
1037 / 5 km Lauf Beginn: 29.08.2009 17:10

Distanz: 5000

Teilnehmer AKL m/w LaufzeitStartnummer PlatzJahrgang Verein

22. Volkslauf zum Heideblütenfest 2009

in Schneverdingen, 29.August 2009

20M

20M M 00:18:28,67672    1Röhrs, Michel 1985 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
20M M 00:18:33,62674    2Netzlaff, Manuel 1982 Schneverdingen / Schneverdingen
20M M 00:19:07,26726    3Hector, Julian 1989 SV Kirchboitzen / Kirchboitzen
20M M 00:19:09,35640    4Otte, Hauke 1987 TSV Wietzendorf / Wietzendorf
20M M 00:21:42,29709    5Lampe, Jan-Hendrik 1989 Walsrode / Walsrode
20M M 00:24:31,88623    6Seidel, Maximilian 1987 Schneverdingen / Schneverdingen
20M M 00:26:31,04622    7Hahn, Sören 1987 Schneverdingen / Schneverdingen
20M M 00:28:14,89683    8Rüggeberg, Klaas 1988 Schneverdingen / Schneverdingen
20M M 00:29:58,17729    9Nohr, Florian 1983 Astra / Astra
20M M 00:29:59,19728   10Fröhlich, Christian 1980  /
20M M 00:29:59,73731   11Heitmann, Jörg 1981 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
20M M 00:30:00,54733   12Blechschmidt, Franz 1987 Astra / Astra

20W

20W W 00:25:36,36682    1Schmidt, Katharina 1989 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
20W W 00:27:09,16746    2Heins, Aenne Frederike 1983 Appel / Appel
20W W 00:27:13,70612    3Winkelman, Alina 1988 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
20W W 00:28:01,46712    4Nordhoff, Janne 1986 Schneverdingen / Schneverdingen
20W W 00:28:02,60675    5Hoffmann, Imke 1986 Schneverdingen / Schneverdingen
20W W 00:28:32,11626    6Niebuhr, Janine 1988 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
20W W 00:33:36,14720    7Von Fintel, Janina 1984  /
20W W 00:48:59,58685    8Schmidt, Friederike 1985 Schneverdingen / Schneverdingen
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30M

30M M 00:17:52,87699    1Lang, Matthias 1974 TuS Hermannsburg / Hermannsburg
30M M 00:19:54,95602    2Worthmann, Henning 1970 TSV Wietzendorf / Wietzendorf
30M M 00:20:30,57697    3Geske, Ingo 1974 Meyer-Immobilien / Schneverdingen
30M M 00:21:29,65735    4Otto, Karsten 1973 Hamburg / Hamburg
30M M 00:24:29,81722    5Höppner, Lars 1971 Feuerwehr Heber / Heber
30M M 00:24:41,10717    6Schwarz, Thorsten 1978 Feuerwehr Heber / Heber
30M M 00:24:47,30721    7Bosselmann, Karsten 1977 Feuerwehr Heber / Heber
30M M 00:26:23,51615    8Beecken, Andreas 1975 Winsen/L. / Winsen/l.
30M M 00:26:53,58724    9Hansen, Mathias 1974  /
30M M 00:27:07,64725   10Westphalen, Henning 1979  /
30M M 00:28:22,48655   11Corleis, Wilken 1971 Kirchengemeinde Peter + Paul /
30M M 00:29:58,68730   12Fenzau, Heiko 1976 Astra / Astra
30M M 00:30:01,13752   13Kramer, Björn 1978 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
30M M 00:30:01,80753   14Helmke, Marco 1978 SSV Wittorf / Wittorf
30M M 00:30:21,08695   15Beyer, Kai 1972 1. JC Rotenburg / Scheeßel / Scheeßel

30W

30W W 00:23:43,70684    1Schmidt, Christina 1978 Schneverdingen / Schneverdingen
30W W 00:25:46,78748    2Großmann, Anja 1972 SG Heber/Wolterdingen / Heber
30W W 00:25:56,58642    3Rüter, Christiane 1975 TSV Wietzendorf / Wietzendorf
30W W 00:26:02,93629    4Dehnbostel, Birgit 1974 TSV Wietzendorf / Wietzendorf
30W W 00:28:22,06661    5Poschmann, Viola 1974 Kirchengemeinde Peter + Paul /
30W W 00:28:31,46739    6Springer, Tanja 1978 LML Lüneburg / Lüneburg
30W W 00:28:48,42646    7Slottke, Bianca 1977 TSV Wietzendorf / Wietzendorf
30W W 00:28:48,89714    8Piro, Meike 1973 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
30W W 00:28:57,96676    9Schween, Silvia 1970 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
30W W 00:30:34,57628   10Bleeg, Nadine 1975 TSV Wietzendorf / Wietzendorf
30W W 00:37:51,46743   11Starmer, Emma 1976 TuS Bergen / Bergen
30W W 00:37:54,72742   12Carlin, Virginia 1974 TuS Bergen / Bergen
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40M

40M M 00:17:23,81766    1Weisgerber, Frank 1968 Groß Bülten /
40M M 00:17:59,64745    2Brunkhorst, Holger 1969 TSR Ahrenswohlde / Ahrenswohlde
40M M 00:18:06,26632    3Götz, Volker 1961 TSV Wietzendorf / Wietzendorf
40M M 00:18:45,79694    4Bädermann, Stefan 1967 TuS Bergen / Bergen
40M M 00:18:57,10749    5Roloff, Udo 1965  /
40M M 00:19:03,58713    6Schwarzer, Joachim 1965 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
40M M 00:19:14,83639    7Polis, Thorsten 1965 TSV Wietzendorf / Wietzendorf
40M M 00:19:17,88755    8Sander, Kai-Harry 1964 MTV Soltau / Soltau
40M M 00:19:20,66738    9Langhorst, Thomas 1966 Marathon Club Bremen / Bremen
40M M 00:19:23,56644   10Scheiger, Frank 1961 TSV Wietzendorf / Wietzendorf
40M M 00:22:08,77613   11Schröder, Holger 1965 TV Soltrum / Soltrum
40M M 00:22:32,94701   12Walzer, Stefan 1966 TuS Hermannsburg / Hermannsburg
40M M 00:23:10,48757   13Banschbach, Volker 1967 Helstorf Germania / Schwarmstedt
40M M 00:23:17,88679   14Hennings, Niels 1966 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
40M M 00:23:25,62750   15Papesch, Wilfried 1964 TSV Ahlden / Ahlden
40M M 00:23:27,79707   16Lesniewski, Joachim 1962 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
40M M 00:23:57,56677   17Schween, Michael 1963 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
40M M 00:24:27,36754   18Krause, Torsten 1965 TC Blau-Weiß Salzhausen / Salzhausen
40M M 00:24:41,81647   19Wessel, Henning 1964 TSV Wietzendorf / Wietzendorf
40M M 00:24:57,11700   20Walzer, Frank 1967 TuS Hermannsburg / Hermannsburg
40M M 00:24:59,26747   21Großmann, Uwe 1964 SG Heber/Wolterdingen / Heber
40M M 00:25:59,54687   22Timm, Volkmar 1963 Schneverdingen / Schneverdingen
40M M 00:27:05,71715   23Müller, Matthias 1966 Schneverdingen / Schneverdingen
40M M 00:27:46,91710   24Müller, Carsten 1968 1. FC Übergewicht / Berlin
40M M 00:28:49,48727   25Müller, Dietmar 1967 Kein Verein / Kein Verein
40M M 00:30:06,32734   26Fechner, Michael 1966 Astra / Astra
40M M 00:30:30,22619   27Hastedt, Jürgen 1965 TuS Bothel / Bothel
40M M 00:34:47,47610   28Krause, Chris 1961 TC Westeresch / Westeresch
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40W

40W W 00:22:42,79758    1Laudan, Gabriele 1960 TSV Worpswede / Worpswede
40W W 00:25:10,06759    2Neumann, Cathy 1968 Laufhörnchen /
40W W 00:25:31,34633    3Hestermann, Monika 1962 TSV Wietzendorf / Wietzendorf
40W W 00:25:45,42760    4Stolz, Andrea 1966  /
40W W 00:25:56,22634    5Hillmer, Christiane 1967 TSV Wietzendorf / Wietzendorf
40W W 00:27:28,30631    6Götz, Christine 1964 TSV Wietzendorf / Wietzendorf
40W W 00:28:08,66703    7Krolikowski, Dagmar 1965 RG-Ahlden / Ahlden
40W W 00:28:27,84650    8Leiding, Kathrin 1967 LG Hopfen Schackensleben / Schackensleben
40W W 00:28:42,31737    9Richter, Andrea 1969 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
40W W 00:28:47,86657   10Sommer, Andrea 1969 Kirchengemeinde Peter + Paul /
40W W 00:28:51,06678   11Hinz, Birgit 1969 Schneverdingen / Schneverdingen
40W W 00:28:57,38680   12Hennings, Ulrike 1966 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
40W W 00:29:33,49638   13Pichlo, Ute 1962 TSV Wietzendorf / Wietzendorf
40W W 00:29:35,49692   14Rausch, Susan 1968 Hamburg / Hamburg
40W W 00:29:42,40688   15Zitterbart, Christine 1966 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
40W W 00:30:23,76620   16Bohnemeyer, Ute 1966 TuS Bothel / Bothel
40W W 00:33:46,45723   17Von Fintel, Regina 1964 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
40W W 00:34:47,47665   18Weseloh, Erika 1964 Kirchengemeinde Peter + Paul /
40W W 00:34:47,85662   19Röhrs, Ulrike 1960 Kirchengemeinde Peter + Paul /
40W W 00:34:48,36659   20Böttcher, Bärbel 1964 Kirchengemeinde Peter + Paul /
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50M

50M M 00:21:50,81614    1David, Reinhard 1957 TuS Waffensen / Waffensen
50M M 00:21:59,75607    2Lampe, Hans-Walter 1956 LG Celle / Celle
50M M 00:22:00,90636    3Koch, Wolfgang 1957 TSV Wietzendorf / Wietzendorf
50M M 00:22:38,59624    4Carls, Rolf 1956 MTV Soltau / Soltau
50M M 00:23:07,91601    5Bosenick-Todt, Hermann 1950 MTV Rethmar / Rethmar
50M M 00:23:12,17704    6Jeschke, Klaus 1954 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
50M M 00:24:45,65617    7Jacobs, Hans-Heinrich 1956 SV Schülern / Schülern
50M M 00:25:27,26621    8Lenthe, Thomas 1956 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
50M M 00:26:03,97603    9Hüttersen, Jens 1956 Hamburg / Hamburg
50M M 00:26:06,24708   10Pietsch, Hans-Wilhelm 1959 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
50M M 00:28:50,11627   11Bartsch, Siegfried 1955 TSV Wietzendorf / Wietzendorf
50M M 00:29:02,99653   12Struebing, Hans-Jürgen 1956 Kirchengemeinde Peter + Paul /
50M M 00:30:10,24652   13Klingbeil, Dieter 1952 Kirchengemeinde Peter + Paul /
50M M 00:31:52,51606   14Oesmann, Torsten 1957 Hollenstedt / Hollenstedt
50M M 00:33:12,43654   15Röhrs, Wolfgang 1958 Kirchengemeinde Peter + Paul /
50M M 00:34:00,18643   16Rüter, Hans-Heinrich 1955 TSV Wietzendorf / Wietzendorf

50W

50W W 00:26:35,15635    1Koch, Anke 1957 TSV Wietzendorf / Wietzendorf
50W W 00:28:16,47681    2Preuß, Renate 1953 Todtglüsinger SV / Todtglüsingen
50W W 00:31:43,87689    3Raßmann, Evelyn 1958 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
50W W 00:34:43,64765    4Rüggemann-Bergmann, Gabriele 1956  /
50W W 00:37:50,40651    5Schaper, Jutta 1953 LG Hopfen Schackensleben / Schackensleben
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60M

60M M 00:25:53,26625    1Dittmer, Dirk 1947 TuS Hohnstorf/Elbe / Hohnstorf
60M M 00:27:24,49705    2Schmidt, Wolfgang 1944 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
60M M 00:35:19,62719    3Lorenz, Rüdiger Felix 1947 Hannover / Hannover

60W

60W W 00:33:47,18649    1Wölk, Marlies 1945 TSV Wietzendorf / Wietzendorf
60W W 00:36:05,82690    2Born, Waltraud 1943 Berlin / Berlin
60W W 00:48:37,53686    3Pulver, Laura 1948 Schneverdingen / Schneverdingen

70M

70M M 00:23:15,64604    1Timmann, Ronald 1938 Hannover / Hannover
70M M 00:24:56,56763    2Scheschonk, Reinhard 1937 LG Hopfen Schackensleben / Schackensleben
70M M 00:29:57,26741    3Kammann, Hermann 1938  /
70M M 00:34:38,25616    4Bartels, Fritz 1938 BSG FA Blankenese / Hamburg

70W

70W W 00:34:44,48609    1Soltau, Irmela 1939 TH Eilbek / Eilbek
70W W 00:39:00,00691    2Otto, Anita 1939 NLLB Cottbus / Cottbus
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MJA

MJA M 00:18:09,00761    1Eggers, Andreas 1990 LG Nordheide / Nordheide

MJB

MJB M 00:17:55,32736    1Beyer, Yannic 1992 TSV Neuenkirchen / Neuenkirchen
MJB M 00:17:56,76670    2Sander, Sebastian 1992 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
MJB M 00:18:40,58751    3Papesch, Jan 1994 TSV Ahlden / Ahlden
MJB M 00:18:49,70764    4Schwemin, Erik 1992 Munster / Munster
MJB M 00:21:41,51668    5Rosenau, Carl Christian 1995 Kirchengemeinde Peter + Paul /
MJB M 00:22:12,43693    6Koppermann, Jim 1999 TuS Hemslingen / Hemslingen
MJB M 00:22:50,11656    7Corleis, Johannes 1998 Kirchengemeinde Peter + Paul /
MJB M 00:23:09,59756    8Banschbach, Peter 1997 Helstorf Germania / Schwarmstedt
MJB M 00:23:19,01762    9Riebesel, Björn 1997 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
MJB M 00:23:19,62658   10Sommer, Georg 1997 Kirchengemeinde Peter + Paul /
MJB M 00:23:42,61667   11Weseloh, Jonas 1998 Kirchengemeinde Peter + Paul /
MJB M 00:23:45,67706   12Heidmann, Maurice 1997 TV Jahn Schneverdingen / Schneverdingen
MJB M 00:24:14,62711   13Laurent, Von Fintel 1997 JSG Schülern/Veersetal / Schülern
MJB M 00:27:41,36702   14Röhrs, Maximilian 1993 Kirchengemeinde Peter + Paul /
MJB M 00:29:13,86718   15Jansen, Miguel 1996 Cremlingen / Cremlingen
MJB M 00:29:27,63716   16Jansen, Merlin 1999 Cremlingen / Cremlingen
MJB M 00:29:30,31664   17Röhrs, Arne 1998 Kirchengemeinde Peter + Paul /
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WJA

WJA W 00:29:57,75732    1Schröder, Malena 1990 Astra / Astra

WJB

WJB W 00:23:52,11740    1Schindler, Lena 1992 TSV Neuenkirchen / Neuenkirchen
WJB W 00:25:35,26698    2König, Jacqueline 1994 Icking / Icking
WJB W 00:26:52,59641    3Otte, Maresa 1994 TSV Wietzendorf / Wietzendorf
WJB W 00:33:35,46611    4Koppermann, Maxi 1998 TuS Hemslingen / Hemslingen
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